sssssssss @
TURISTIENA
AAAAAAAAAA

ODDIH JE NAJBOLJSI,
KADAR SMO VSI VARNI IN ZDRAVI.

SPOSTUJMO PRIPOROCILA ZA PREPRECEVANJE

SIRJENJA OKUZB.

Tudi ée smo povsem zdravi,
ohranjamo zadostno medosebno
razdaljo najmanj 1,5 metra.

Z neumitimi ali nerazkuZenimi
rokami se ne dotikamo obraza,
Se posebej ne odi, nosu in ust.

Priporodljivo je, da v zaprtih
prostorih uporabljamo obrazno
masko ali ruto, ki prekriva nos
in usta.

Upostevamo pravila higiene
kaslja. Papirnat robcek po vsaki
uporabi odvrzemo med odpadke
in si nato umijemo roke z milom
ter vodo.

Ob pojavu povecanega
pojavljanja okuzb dihal in
sirjenju bolezni COVID-19 se
izogibamo zaprtih prostorov z
vedjim Stevilom ljudi.
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Nacionalni institut
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Roke si umivamo redno in
temeljito. Uporabljamo milo
in vodo.

Ce nimamo na voljo mila,
uporabimo namensko
razkuzilo za roke, ki vsebuje
od 60 do 80 % alkohola.

Zaprte prostore veckrat
dnevno temeljito prezraimo.

Ce imamo znake akutne okuzbe
dihal, kot so nahod, slabo pocutje,
bolecine v misicah, povisana telesna
temperatura, kaselj, pazimo nase
in na druge! Obvestimo recepcijo.
Ne prihajamo v prostore z drugimi
ljudmi, ne udelezujemo se izletov,
dozivetij in drugih aktivnosti.

Spremljajmo informacije in
ravnajmo po priporocilih
zdravstvenih strokovnjakov.




STA V VASIH ROKAH.

HVALA, KER SI VZAMETE VEC KOT MINUTO SAMO ZASE!
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Roke najprej dobro splaknemo Z milom, ki ga nanesemo po celotni povrsini rok,
pod toplo tekoco vodo. si drgnemo roke 1 minuto, po vseh predelih.
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S papirnato brisaco za enkratno uporabo si roke

Milo dobro speremo obrisemo do suhega. Pipo zapremo s papirnato
z rok s toplo vodo. brisaco in pazimo, da se je z umitimi rokami ne
dotaknemo vec.
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www.slovenia.info/covid19



BISTVO OBRAZA JE
ZDRAV NASMEH. V OCEH!

TUKAJ PRIPOROCAMO UPORABO MASKE ALl
OBRAZNE RUTE. HVALA, KER RAVNATE ODGOVORNO!




NAMIG: UPORABA
STOPNIC JE ZDRAVA.

CE V DVIGALU NISTE SAMI, PROSIMO, POCAKAJTE
NASLEDNJEGA ALI UPORABITE STOPNICE.




HVALA, KER STE
SI RAZKUZILI ROKE!

NAJ BODO DOTIKI VARNI. SKUPAJ
PREPRECUJMO OKUZBE.
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ZAUPAMO
PRAVI BLIZINI.

UPOSTEVAJTE ZADOSTNO MEDOSEBNO RAZDALJO.
NAJMANJ 1,5 METRA.
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BISTVO OBRAZA JE
ZDRAV NASMEH. V OCEH!

TUKAJ JE UPORABA MASKE ALI OBRAZNE RUTE
OBVEZNA. PROSIMO, NADENITE SIJO.




